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HERZLICH WILLKOMMEN IM
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Jens Ritter
Geschéftsfihrer

Dr. med. Johannes von Bodman
Arztlicher Direktor

Manja Offen
Leitung Therapie- und
Prozesssteuerung

Claudia Meixner
Leitung Kaufmén-
nische Steuerung

Ilhr Aufenthalt in unserem Hause dient dazu, lhre Gesundheit und
Leistungsfahigkeit wiederherzustellen. Dabei ist lhnen ein Team
aus Medizinern, Therapeuten, Pflegepersonal, Erndhrungsbera-
tern, Psychologen und Sozialberatern behilflich. Unsere Mitarbeiter

stehen Ihnen wahrend lhres Aufenthaltes zur Seite.

Wéhrend lhrer Behandlung ist es wichtig und hilfreich, wenn Sie
ebenfalls aktiv und engagiert bei den Therapien mitwirken. So
werden sich bei lhnen schon bald erste Erfolge einstellen. Das

KLINIKUM BAD BRAMSTEDT wird Sie tatkraftig dabei unterstitzen.

Schon seit dem 17. Jahrhundert nutzen die Menschen gezielt
die Heilkrafte der Natur der Bramstedter Region. Der Hambur-
ger Kaufmann Oskar Alexander fihrte dies 1929 mit der Grindung
der Rheumaheilstétte Bad Bramstedt GmbH weiter fort. Vertrauen

Sie daher unserer langjéhrigen Erfahrung.

Wir wiinschen lhnen eine erfolgreiche und angenehme Zeit im

KLINIKUM BAD BRAMSTEDT.
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Jens Ritter Dr. med. Johannes von Bodman  Manja Offen Claudia Meixner
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Das KLINIKUM BAD BRAMSTEDT vereint mehrere

Fachkliniken unter einem Dach. Alle Fachkliniken
des KLINIKUMS haben sich auf die Behandlung
des Bewegungsapparates spezialisiert. Damit ist
das KLINIKUM BAD BRAMSTEDT ein Kompe-
tenzzentrum fur Gelenk-, Wirbelsaulen-, Musku-
latur-, Nerven- und GefaBerkrankungen und eines
der gréBten und anerkanntesten Hauser in Deutsch-
land. Des Weiteren ist das KLINIKUM BAD BRAMS-
TEDT akademisches Lehrkrankenhaus der Universi-

taten Hamburg und Schleswig-Holstein.

Zu den akut versorgenden Kliniken zédhlen:

= Klinik fur Rheumatologie und Immunologie

m Klinik fir Orthopadie und Orthopéadische
Rheumatologie

m Klinik fur Wirbelséulenchirurgie

m Klinik fir Anésthesiologie

m Klinik fur Geriatrie

m Klinik fir Konservative Orthopadie und
Interventionelle Schmerztherapie

Zu den rehabilitativ versorgenden Kliniken zahlen:
m Klinik fir Orthopadische Rehabilitation

m Klinik fur Rheumatologische Rehabilitation

m Klinik fur Neurologische Rehabilitation

Zu den Ubergeordneten Kliniken / Einrichtungen
zahlen:

B RehaCentrum Hamburg

m Medizinische Versorgungszentrum (MVZ)

m FitnessClinic

Unseren Behandlungserfolg erreichen wir durch
die Kombination und Vernetzung von stationaren,
teilstationdren und ambulanten Therapieformen.
Durch das Zusammenspiel aller medizinischen und
therapeutischen Ressourcen kann das KLINIKUM
lhnen ein umfassendes und therapielbergreifen-
des Behandlungsspektrum bieten. Wir optimieren
unser medizinisches Wissen durch die Zusammen-
arbeit und den Informationsaustausch mit externen
Kliniken, Facharzten, Ausschissen und der Deut-
schen Rheumaliga. Durch diesen Austausch kon-
nen wir unsere Qualitdtsstandards stetig verbessern

und auf dem neuesten Stand halten.

Diese wissenschaftlichen Erkenntnisse der mo-
dernen Medizin ergénzen sich im KLINIKUM BAD
BRAMSTEDT optimal mit den langjdhrigen Erfah-
rungen im Bereich der Naturheilkrafte.

Seit Jahrhunderten wird in Bad Bramstedt das Moor
fir die Behandlung rheumatischer Leiden ange-
wendet. Zudem bietet die besondere landschaft-
liche Lage des Klinikums eine Umgebung, in der
Sie Kraft schépfen kénnen. In der Parkanlage des
KLINIKUMS und der schénen Auen- und Waldland-
schaft in direkter Umgebung erfahren Sie natirliche

Entspannung und erhalten neue Energien.



ARZTLICHE BETREUUNG

Sie werden wéhrend lhres Aufenthaltes von ei-
nem Stationsarzt betreut. Bei der Aufnahmeun-
tersuchung sollten Sie mit lhrem Arzt Gber lhre
Beschwerden, lhre bisherigen Erkrankungen und
Behandlungen, lhre private und berufliche Situ-
ation und lhre Hoffnungen und Vorstellungen
hinsichtlich der weiteren Entwicklung sprechen.
Wichtig ist, dass der Arzt ein méglichst umfassen-
des Bild Uber lhren Krankheitszustand und des-
sen Auswirkungen im privaten und beruflichen
Leben erhélt. Am Ende der Aufnahmeuntersu-
chung wird der Arzt mit Ihnen die Behandlungs-
maglichkeiten besprechen. Fir einige Untersu-
chungen und Therapieverfahren bendtigt er lhr
schriftliches Einverstandnis. In allen Fallen wer-
den Sie ausfihrlich beraten. Fir die Behandlung
ist es wichtig, dass Sie zu lhrem behandelnden
Arzt ein vertrauensvolles Verhéltnis haben. Der

Behandlungsverlauf und die Untersuchungser-

gebnisse werden wéhrend der arztlichen Visiten

mit lhnen besprochen. Im Reha-Bereich finden
die Arztvisiten ein- bis zweimal wochentlich statt,
im Krankenhaus taglich. lhr behandelnder Arzt
steht Ihnen darlber hinaus auch fir Rickspra-
chen zur Verfigung. Bitte vereinbaren Sie dafir
einen Termin, das Pflegepersonal ist Ihnen da-
bei gerne behilflich. Sie erhalten am Ende lhres
stationdren Aufenthaltes in unserer Klinik einen
vorlaufigen Abschlussbericht, in dem kurz notiert
ist, unter welchen Krankheiten Sie leiden, welche
Medikamente und weiteren Therapien notwen-
dig sind und welche sonstigen Aspekte noch eine
Rolle spielen. Dieser Kurzbrief dient der raschen
Information lhres weiterbehandelnden Arztes.
Ein ausfihrlicher Bericht folgt dann spéater. Alle
Informationen, die wir von lhnen erhalten, auch
solche, die im Rahmen von Fragebdgen erhoben
werden, sind vertraulich und unterliegen der arzt-

lichen Schweigepflicht.




UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Der Kern unseres Angebotes ist die Diagnostik und Behandlung von rheumatischen Erkrankungen
und VerschleiBBerscheinungen an Wirbelséule, Gelenken, Muskulatur, Nerven und GefaBen. Das KLINI-
KUM BAD BRAMSTEDT ist spezialisiert auf die akutstationare und operative Versorgung sowie deren
Anschlussheilbehandlungen und entzindlich-rheumatische Erkrankungen. Aber auch zahlreiche an-
dere Erkrankungen, die den menschlichen Bewegungsapparat betreffen, werden im KLINIKUM BAD
BRAMSTEDT behandelt.

Hierbei handelt es sich z. B. um Erkrankungen der Sehnen, Erkrankungen des Gleitgewebes der Mus-
kulatur, degenerative Erkrankungen der Gelenke, neuromuskulére Erkrankungen bei Beteiligung des

Rickenmarks und des peripheren Nervensystems.



UNSERE KLINIKEN STELLEN SICH VOR

Klinik fir Rheumatologie und Immunologie

™~ PD Dr. med. Christof lking-Konert
Leitender Arzt der Klinik fir Rheumatologie und
Immunologie (kommissarisch)

Sekretariat
Telefon 04192/90-2576
Fax 04192/ 90 - 23 89

Die Klinik fur Rheumatologie und Immunologie ist ein bekann-
tes und renommiertes Kompetenzzentrum fir entziindliche
Systemerkrankungen und Rheumatismus der Gelenke und Weich-
teile. Im Fokus steht eine umfassende Patienteninformation und
Patientenaufklarung beziiglich der Erkrankung und der Behand-
lungsmoglichkeiten. Da rheumatische Erkrankungen die ver-
schiedensten Organe betreffen kénnen, arbeiten wir mit allen
Fachkliniken des KLINIKUMS BAD BRAMSTEDT zusammen und
kooperieren eng mit den Fachabteilungen der Unikliniken Kiel
und Hamburg. Durch das wissenschaftliche Zusammenwirken
und durch die breit gefacherte Diagnostik kdnnen wir lhnen eine
optimale Therapie anbieten.

Facharzt fir Innere Medizin und internistische Rheumatologie

Spektrum

Vaskulitiden
(GefaBentziindungen)

Kollagenosen
(Bindegewebserkrankungen)

Entziindliche
Gelenkerkrankungen

Gelenkerkrankungen durch
Stoffwechselstérungen




Orthopadische Universitatsklinik am Klinikum Bad Bramstedt
Lehrstuhl fir Orthopadie des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf
Klinik fir Orthopadie und Orthopadische Rheumatologie

Prof. Dr. med. Wolfgang Riither
Direktor der Klinik fir Orthopédie und
Orthopédische Rheumatologie

Facharzt fir Orthopéadie, Rheumatologie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 24 15
Fax 04192/ 90 - 23 88

Die Klinik fir Orthopadie und Orthopé&dische Rheumatologie
behandelt entziindliche, degenerative und stoffwechselbedingte
Erkrankungen der Gelenke operativ und konservativ. Dabei liegt
der Schwerpunkt in der operativen Rekonstruktion der Gelenke
mithilfe von Arthroplastiken (kérpereigenen Materialien) und En-
doprothesen (kiinstlichen Gelenken). Auch Muskeln, Sehnen und
Bénder werden, bei entsprechender Indikation, operativ behan-
delt. Die Klinik fir Orthopé&die und Orthopéadische Rheumatolo-
gie ist wissenschaftlich und strukturell eng mit der Universitatskli-
nik Hamburg-Eppendorf verbunden.

Spektrum

Ersatz sémtlicher Gelenke
durch kérperinnere Prothe-
sen (Endoprothesen)

Nichtendoprothetische
Wiederherstellung der
Gelenke

Knochen- und Gelenks-
infektionen

Endoskopische / Minimal-
invasive Chirurgie
Operative Kinderrheuma-
tologie

Konservative Behandlung
von Gelenkerkrankungen

Klinik fGr Wirbelsaulenchirurgie

PD Dr. med. Christian Schéfer
Leitender Arzt der Klinik fir Wirbelsdulenchirurgie

Facharzt fir Orthopéadie und Unfallchirurgie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90-29 18
Fax 04192/ 90 - 24 04

Die Klinik fur Wirbelsdulenchirurgie ist auf alle chirurgischen Ein-
griffe im Bereich der Wirbelsdule spezialisiert. Oberste Prioritét
hat der Erhalt der Beweglichkeit der Wirbelsdule. Gerade im
Bereich der operativen Behandlungsméglichkeiten haben sich
Wissenschaft und Technik in den letzten Jahren weiterentwickelt.
Dadurch ist eine optimal angepasste und hochmoderne Therapie
moglich.

Spektrum

Arthrose der Wirbelgelenke
(VerschleiBerscheinungen)

Wirbelkanalverengungen
(Quetschung des Ricken-
marks)

Wirbelkorperbriiche

Tumor- oder entzindungs
bedingte Veranderungen der
Wirbelsaule

VerschleiBbedingte Instabili-
taten aller Wirbelsaulenab-
schnitte

VerschleiBbedingte Veran-
derungen der Wirbelsaule

Bandscheibenvorfalle oder
Instabilitdten der Wirbelsaule



UNSERE KLINIKEN STELLEN SICH VOR

Department fir Kinderorthopadie

™ Dr. med. Markus Stlicker
Leitender Arzt des Departments fiir Kinderorthopéadie

Facharzt fir Orthopéadie und Unfallchirurgie, Kinder-
orthopédie, Chirotherapie, Spezielle Schmerztherapie,
Orthopédische Rheumatologie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 28 51
Fax 04192/ 90 - 28 53

Die Kinderorthopédie ist ein Spezialgebiet der Orthopadie, wel-
ches sich mit angeborenen und erworbenen Deformitéten des Be-
wegungsapparates bei Kindern und Jugendlichen beschéftigt.

Die Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter unterscheiden
sich wesentlich von den Erkrankungen im Erwachsenenalter, da
sich die Bewegungsorgane im Wachstum befinden und eine ge-
naue Kenntnis der normalen Entwicklung Voraussetzung fir die
Einschatzung eines krankhaften Befundes und dessen Folgen
ist. Die Behandlung zielt darauf ab, aktuelle Beschwerden zu be-
seitigen und Spéatschdden im Erwachsenenalter zu vermeiden.

Spektrum

m Huftgelenkserkrankungen
B FuBdeformitaten

m Achsenfehlstellungen der
unteren Extremitaten

m Beinlangendifferenzen
m Wirbelsdulenerkrankungen

m Neuromuskulare
Erkrankungen

m Sportverletzungen und
Unfallfolgen

m Neuroorthopé&dische
Behandlung

m Knorpel- oder
Knochenerkrankungen

Klinik fGr Anasthesiologie

Spektrum

m  Voroperative Diagnostik und
Therapie

Sekretariat
m  Vollnarkosen (einschlieBlich
fiberoptischer Intubation)

m  Teilnarkosen (verschiedene
regionale Anasthesien)

m Cell-Saver-Verfahren

Dr. med. Christiane Buurman
Leitende Arztin der Klinik fir Andsthesiologie

Fachérztin flr Anésthesie, Spezielle Schmerztherapie

Telefon 04192/ 90 - 29 22
Fax 04192/ 90 - 29 33

Mit Uber 3.000 Anasthesien pro Jahr verflgt die Klinik fir An3s-

B Therapie von Schmerzen
nach der Operation

thesiologie lber groBe Erfahrung in den verschiedenen Narko-
semethoden. Durch gezielte Voruntersuchungen wird das fir Sie

geeignete Narkoseverfahren ausgesucht.

Unsere Intermediate-Care-Uberwachungsstation mit sechs Betten

stellt die notwendige Behandlung von Risikopatienten mit Beglei-

terkrankungen sowie nach grof3en Operationen sicher.



Klinik fUr Geriatrie

PD Dr. med. Werner Hofmann
Leitender Arzt der Klinik fir Geriatrie

Facharzt fir Innere Medizin, Physikalische und
Rehabilitative Medizin, Klinische Geriatrie

Sekretariat
Telefon 04321/ 405 -70 21
Fax 04321/ 405 - 70 29

In der Klinik fir Geriatrie behandeln wir altersbedingte Krankhei-
ten und Funktionseinschrénkungen — haufig geht es hierbei um
Mehrfacherkrankungen (Multimorbiditat). Die Behandlung er-
fordert ein optimales Zusammenspiel aller therapeutischen und
medizinischen MaBBnahmen sowie einen fachibergreifenden und
ganzheitlichen Behandlungsansatz.

Ziel ist es, die Lebensqualitat und Autonomie des alteren Men-
schen zu verbessern. Altere Patienten sollen nach akuter Erkran-
kung ein Maximum an Selbststandigkeit im Alltag erlangen, eine
positive Lebenshaltung und ihre korperliche Mobilitat zurlickge-

winnen.

Spektrum
Einschrankung der Beweg-
lichkeit (Immobilitat)

Knochenschwund
(Osteoporose)

Muskelschwache
(Sarkopenie)

Sturzkrankheit

Zustand nach Operationen

Klinik fir Orthopadische Rehabilitation

Spektrum

m Durch Verschleil3 verursachte
und fehlfunktionelle Erkran-
kungen der Wirbelsdule und
der Gelenke

m Nachsorge nach Operatio-

Telefon

/

Sekretariat
04192/ 90 - 2571

Dr. med. Johannes von Bodman
Arztlicher Direktor
Leitender Arzt der Klinik Orthopéadische Rehabilitation

Facharzt fir Orthopédie, Physikalische und Rehabili-
tative Medizin, Naturheilverfahren, Sozialmedizin,
Sportmedizin, Chirotherapie, Physikalische Therapie

nen an Gelenken und Fox 04192/90- 2375

Wirbelsgule Die Klinik fur Orthopadische Rehabilitation behandelt Erkrankun-
u Folgeschaden nach Unfdllen  gen der Wirbelsaule, der Gelenke und des Begleitgewebes. Wir

und Verletzungen bieten lhnen das gesamte Behandlungsspektrum der konservati-
m Chronische, schmerzhafte ven Orthop&die. Auch Verletzungs- und Unfallfolgen werden bei

Erkrankungen des Bewe- uns therapiert. Nach Operationen am Stitz- und Bewegungsap-

gungsapparates parat leiten wir die entsprechende Nachsorge ein. Unser Schwer-

punkt ist die Behandlung von traumatischen Verletzungen der
Wirbelsdule, des Beckens und der Extremitaten. Wir arbeiten mit
allen Fachkliniken des KLINIKUM BAD BRAMSTEDT sowie mit
den einweisenden Kliniken zusammen. Durch die Kooperation
mit den Universitatskliniken Hamburg und Libeck wird die Quali-

tat der Therapieumsetzung optimiert.



UNSERE KLINIKEN STELLEN SICH VOR

Klinik fir Konservative Orthopadie und

Interventionelle Schmerztherapie

Dr. med. Johannes von Bodman

Arztlicher Direktor

Leitender Arzt der Klinik fiir Konservative Orthopédie
und Interventionelle Schmerztherapie

Markus Jungbluth
verantwortlicher Oberarzt

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 23 22
Fax 04192/ 90-2372

In der Abteilung fur konservative Orthopadie und interventi-
onelle Schmerztherapie wird eine interdisziplindre Diagnostik
und stationdre Komplexbehandlung bei akuten, subakuten und
chronischen Schmerzerkrankungen des Bewegungssystems mit
Schwerpunkt Wirbelsdule und Gelenken durchgefihrt.

Spektrum

Schmerzerkrankungen der
Wirbelsaule

Funktionsstérungen oder
Zustande nach Wirbelsau-
len- und Gelenkoperationen

Schmerzerkrankungen der
Gelenke mit Funktionssto-
rungen

Beschwerden durch syste-
matische Erkrankungen

Schmerzerkrankungen und
Funktionsstorungen nach
Sportverletzungen und
Unféllen

Klinik fir Rheumatologische Rehabilitation

Dr. med. Fritz Struve
Abteilungsarzt

Facharzt fir Innere Medizin
Teilgebiet Rheumatologie

Spek‘trum Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 23 22
®  Rheumatoide Arthritis Fax 04192/ 90 - 2372

m  Spondylarthropathien

(entziindliche Wirbelsaulen-
und Gelenkerkrankungen)

Kollagenosen (entzlindliche
Bindegewebser-
krankungen)

Gelenkassoziierte Stoff-
wechselerkrankungen
(z.B. Gicht)

Fibromyalgie (chronische
Muskelschmerzerkrankung
Entziindliche und systemi-
sche Erkrankungen der
Gelenke, Wirbelsaule und

Weichteile

In der Klinik fir Rheumatologische Rehabilitation sind die Kom-
petenzen eines Spezialistenteams und ein umfassendes thera-
pielbergreifendes Behandlungskonzept von groBer Bedeutung.
Das resultiert aus den vielféltigen Krankheitsbildern und dem oft
chronischen Verlauf der Erkrankungen.

Bei individuellen Therapieplénen kommen haufig krankengym-
nastische, ergotherapeutische und physikalische Anwendungen
zum Einsatz. Lang andauernde Erkrankungen bewirken oft auch
psychische Stérungen und soziale Einschréankungen. Die Psycho-
logen, Psychotherapeuten und Sozialberater des KLINIKUMS
BAD BRAMSTEDT helfen Ihnen in diesen Fallen gerne weiter.



Klinik fir Neurologische Rehabilitation

Dr. med. Oliver Pade

Medizin, Geriatrie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 23 22
Fax 04192/ 90-2372

In der Klinik fir Neurologische Rehabilitation erhalten Sie eine
ganzheitliche Therapie, die unterschiedliche Aspekte fur die Hei-
lungvon Nervenerkrankungen berticksichtigt, wie z. B. lhre duBeren
Lebensumstande. Dies erfordert eine enge Zusammenarbeit mit
allen Fachkliniken des KLINIKUMS BAD BRAMSTEDT und den
externen neurochirurgischen Krankenh&usern und Universitatskli-
niken. Unser Behandlungskonzept besteht aus mehreren unter-
schiedlichen therapeutischen Saulen. Die Schwerpunkte kénnen
eine sprach-, physio- und ergotherapeutische sowie neuropsy-
chologische Behandlung beinhalten. Physikalische Anwendungen
und eine Sozialberatung runden unser Behandlungskonzept ab.

Leitender Arzt der Klinik fir Neurologische Rehabilitation

Facharzt fir Neurologie, Physikalische und Rehabilitative

Spektrum

Neuromuskulare
Erkrankungen

Polyneuropathien

(Erkrankungen der
peripheren Nerven)

Rickenmarkserkrankungen

Entztndliche Erkrankungen
des zentralen Nervensystems
und der HirngefaBe

Nervenwurzelerkrankungen
bei Bandscheibenleiden

Das Medizinische Versorgungszentrum (MVZ)

Spektrum

B Praxis fur Radiologie
(CT, MRT, Rheumascan)

Dr. med. Martin Lorenzen
Arztliche Leitung MVZ

Facharzt fir Diagnostische Radiologie

o (3 . . Anmeldung
m  Praxis fur Chirurgie und Telefon 04192/ 90 - 22 24
Unfallchirurgie Fax 04192/ 90 - 21 67
m  Praxis fur Orthopadie und
Kinderorthopadie
Sprechstunden Unser Medizinisches Versorgungszentrum, bestehend aus

Mo - Do 08:00 - 17:00 Uhr
Fr 08:00 - 14:00 Uhr

Praxis- / Servicezeiten

Mo - Do 08:00 - 18:00 Uhr
Fr 08:00 - 16:00 Uhr

einer Praxis fir Radiologie, einer Praxis flr Physikalische und
Rehabilitative Medizin und einer Praxis fur Allgemeinmedizin,
ist vergleichbar mit einer Gemeinschaftspraxis, in der Arzte ver-
schiedener Fachrichtungen unter einem Dach tatig sind. Wir
arbeiten eng mit allen Fachkliniken des gesamten KLINIKUM BAD
BRAMSTEDT zusammen.

Behandelt werden kénnen alle Patienten mit ihrer Kranken-
kassenkarte, mit einer Uberweisung oder als Selbstzahler.

"



UNSERE KLINIKEN STELLEN SICH VOR

FitnessClinic

Angebot Offnungszeiten
m Qualifiziertes Fachpersonal Mo - Fr 08:00 - 22:00 Uhr
Sa 10:00 - 21:00 Uhr

m Individuelle Betreuung
) . So 12:00 - 19:00 Uhr
m Moderne Fitnessgerate

1 Spezielle Pilates-Trainings-
gerate

m Umfangreiches
Kursangebot

Die FitnessClinic stellt fir wohnortnahe Patienten eine Méglich-
keit bereit, nach absolvierter Rehabilitation die im KLINIKUM
BAD BRAMSTEDT erlernte Bewegungstherapie fortzusetzen, um
den erzielten Behandlungserfolg weiter zu verbessern. Wie bei
einem herkdmmlichen Fitness-Studio steht das Sportangebot der
FitnessClinic nicht nur Patienten des KLINIKUMS zur Verfligung,
sondern kann von jedermann genutzt werden.

Wenn Sie neben dem vielféltigen Angebot auch auf eine fundier-

te medizinische Betreuung Wert legen, sind Sie bei uns richtig
aufgehoben. Vor lhrer individuellen Trainingsplanerstellung wird
eine arztliche Untersuchung und Leistungsdiagnostik durchge-
fahrt.

BONT T IT TS




RehaCentrum Hamburg

Das KLINIKUM BAD BRAMSTEDT bietet mit dem Reha-
Centrum Hamburg an zwei Standorten die Mdglichkeit zur
ambulanten und stationéren Rehabilitation. Je nach Indika-
tion offeriert das RehaCentrum Hamburg die Vorteile einer
ambulanten bzw. stationdren Rehabilitation in den Fachbe-
reichen Neurologie, Orthopadie, Kardiologie und Psycho-
somatik.

Das RehaCentrum Hamburg verfolgt — wie das KLINIKUM
BAD BRAMSTEDT - ein ganzheitliches Konzept mit thera-
pietbergreifenden MalBnahmen bei der Rehabilitation. Mit
dem o&ffentlichen Fitnessbereich steht lhnen bei uns ein
Trainings- und Kursbereich zur Verfigung, der auch ohne
arztliche Uberweisung von jedermann genutzt werden kann.
Mit dem Standort Martinistral3e auf dem Klinikgeldnde des
UKE sowie am Berliner Tor bieten wir ambulante und statio-
nare Versorgung in einem Haus.

Spektrum
Orthopadie

Neurologie
Kardiologie

Psychosomatik (nur ambulant)

Standorte

Standort MartinistraBe

Auf dem UKE-Gelande
Martinistral3e 66

20246 Hamburg

Telefon: +49 40/ 25 30 63-0

Standort Berliner Tor
Heidenkampsweg 41

20097 Hamburg

Telefon: +49 40 / 25 30 63-0
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THERAPIEN

Unter dem Dach des KLINIKUMS werden sdmtliche Behandlungsformen der Bereiche Rheumato-

logie, Orthopéadie, Traumatologie, Neurologie, Padiatrie und Innere Medizin angeboten. Die The-

rapie der Physikalischen und Rehabilitativen Medizin ist im KLINIKUM BAD BRAMSTEDT von sehr

groBer Bedeutung. Das Behandlungsspektrum umfasst die Bereiche Physiotherapie, Ergotherapie und

physikalische Therapie. Fir jeden Patienten werden die Therapien individuell zusammmengestellt und

kompetent ausgefihrt. Die therapeutischen Méglichkeiten werden in den Phasen der Frihrehabili-

tation, der Anschlussheilbehandlung und bei Rehabilitations- und PréventivmaBnahmen sowohl ambu-

lant als auch station&r genutzt.

Ergotherapie

m Funktionelle Therapie

m Konservative und postoperative Schienenver-

sorgung

m Gelenkschutzinformationen

m Hilfsmittelberatung und -versorgung
m Selbsthilfetraining
m Training gestorter neurophysiologischer

Fahigkeiten

Physiotherapie

m Bobath fiir Erwachsene

m Brigger

m Funktionelle Bewegungslehre
nach Klein-Vogelbach

m Gehschule fir Amputierte

m Gymnastikgruppen entsprechend
der Diagnose

m Kérperwahrnehmung

m Manuelle Therapie (z. B. Cyriax, Maitland)

m MTT, MFT, MAT (medizinische
Trainings- und Funktionstherapie)

m Osteopathie (Privatleistung)

m PNF (Propriozeptive Neuromuskulare
Fazilitation)

1 Schlingentisch

m Schroth, dreidimensionale Skoliose-
therapie

m Walking

m Wassertherapie (nach McMillan,
Einzeltherapie, indikationsspezifische

Gruppen)



Physikalische Therapie

m Sémtliche Massageformen (manuelle m Warme- und Kéltetherapie
Lymphdrainage, Akupunktmassage, Ful3- m Elektrotherapie
reflexzonenmassage, Marnitz) m Balneo- und Hydrotherapie

m Naturmooranwendungen

Schulungsprogramme

m Riickenschule m Morbus Bechterew
m Endoprothesenschule m Rheumatoide Arthritis
m Berufsspezifische Schulungen 1 Osteoporose

m Fibromyalgie

BERUFSBEZOGENE REHABILITATION

Viele berufstdtige Menschen setzen ihren Riicken jeden Tag
hohen Belastungen aus. Um Rickenproblemen vorzubeugen,
bietet das KLINIKUM BAD BRAMSTEDT lhnen die berufsbe-
zogene Rehabilitation an, die stationar erfolgt. In Koopera-
tion mit Arbeitsmedizinern verschiedener Betriebe in Ham-
burg wurde ein Rehabilitationskonzept entwickelt, das gezielt
auf lhre Bedingungen am Arbeitsplatz ausgerichtet ist. Das

Training findet in Gruppen statt.

Spektrum
Beschwerden der Wirbelsaule

Auf VerschleiB3 basierende
Gelenkveranderungen

Tendomyotische Syndrome,
vor allem der Schulter und der
oberen Extremitaten
(schmerzhafte Reizung der
Muskel- und Sehnenansatze)
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UBERGREIFENDE BETREUUNG

Patientenaufnahme

Isabell Jahn

Leitung Patientenmanagement

Unseren Service der Patientenaufnahme kdnnen
Sie schon vor dem Aufenthalt im KLINIKUM BAD
BRAMSTEDT nutzen. Unser Team beantwortet
im Vorfeld Fragen zu Aufnahmeformalitaten,
zur Anreise und gibt lhnen Tipps fur lhren Auf-
enthalt. Wir prifen die Vollstéandigkeit Ihrer Un-

terlagen, die Ubernahme der Kosten und pla-
nen lhren Aufenthalt. Am Anreisetag sind wir im
KLINIKUM BAD BRAMSTEDT Ihr erster An-
sprechpartner. Die Patientenaufnahme ist zu den
Ublichen Geschéftszeiten per Telefon, Fax oder

E-Mail erreichbar.

Betreuung durch die Pflegefachkrafte

Willi Hansen
Pflegedienstleitung

Vom Operationssaal der Orthopadie Uber unse-
re Rheumatologie und Immunologie, mit jeweils
eigenen Uberwachungseinheiten, sowie unsere
Padiatrie bis hin zur schrittweisen Rehabilitation,
bietet unser KLINIKUM ein umfassendes medizi-

nisches Spektrum unter einem Dach.

Rund um die Uhr gewéhrleisten wir lhre Betreu-
ung und Versorgung mit 189 Mitarbeitern/-innen
auf 13 selbststédndigen Stationseinheiten mit ins-
gesamt 229 Betten der Fachkrankenh&user und
470 Betten der Rehabilitationsklinik.

Neben der grundpflegerischen Versorgung kim-
mern sich professionelle Fachkréfte im Bereich
Wundmanagement, Pain Nurses sowie Fach-
schwestern flr Rehabilitation um lhre speziellen

Bedirfnisse. Dadurch erhalten Sie die Méglich-

keit, an Patientenschulungen zu unterschiedli-
chen Themen, wie z.B. Vaskulitis, teilzunehmen
oder eine Beratung fir |hr persénliches Schmerz-

management in Anspruch zu nehmen.

Um den Pflegefachkréften zu erméglichen, Sie
nach den neuesten Kenntnissen der Wissen-
schaft zu betreuen, werden regelmafig Fort- und
Weiterbildungen angeboten, auch in enger An-
bindung an unsere Kooperationspartner in Itze-
hoe, Rendsburg/Eckernférde, Heide/ Brunsbiit-

tel, NeumuUnster und Kiel.

Bei der Ausbildung zum/zur Gesundheits- und
Krankenpfleger/-in unterstitzen wir das Fried-
rich- Ebert-Krankenhaus Neumdinster und die
Krankenpflegeschule der Regio Kliniken durch

die praktischen Einsatze direkt auf den Stationen.



Neben Medizinischen Fachangestellten bilden
wir auBerdem Operationstechnische Ange-
stellte aus, das sind Fachkrafte, die ganz speziell
fir den operativen Bereich geschult sind. Eine
aktivierende Pflege mit ganzheitlichem Konzept
ist unser Anliegen. Wir helfen lhnen, sich aktivam

Genesungsprozess zu beteiligen und schnellst-

moglich wieder ein weitestgehend selbststandi-

ges Leben zu flhren. Gerne dirfen auch lhre An-
gehorigen aktiv daran teilnehmen. Bei der Suche
nach einer passenden Selbsthilfegruppe sind wir
ebenso behilflich wie bei der Organisation der

Versorgung nach lhrem Krankenhausaufenthalt.

Gesundheitsberatung

Die Gesundheitsberatung im KLINIKUM BAD BRAMSTEDT gibt Ihnen Antworten auf Fragen zu den

Themen Gesundheit, Krankheit, Krankheitsbewaltigung und Behandlungsmdglichkeiten.

Beratungsangebote:

m Vortragsreihen

m Ubungsgruppen

m Patientenschulungen
m Wochenendseminare
m Einzelberatung

® Informationsmaterial

Inhaltliche Themen:

m Arthrose

m Fibromyalgie

® Morbus Bechterew

m Osteoporose

m Rheumatoide Arthritis

m Rickenschmerz

Darlber hinaus finden Informationsveranstal-
tungen zu allgemeinen Themen wie Erndhrung,
Bewegung, Stressbewaltigung, Arbeits- und So-

zialrecht sowie das Nichtrauchertraining statt.

Chronische Erkrankungen verlangen von den
Betroffenen, ihr Leben entsprechend anzupas-
sen. Dieses kann mit groBen persénlichen, sozi-
alen und beruflichen Verdnderungen verbunden
sein. Damit Sie lernen, sich auf die neue Situa-
tion einzustellen, bekommen Sie bei der Ge-
sundheitsberatung Informationen, Hilfestellung,
Motivation und die M&glichkeit zu ersten Versu-
chen. Auf diese Weise tragen wir dazu bei, dass
Sie den fur Sie richtigen Weg im Umgang mit
der Krankheit finden.
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UBERGREIFENDE BETREUUNG

Psychosozialer Dienst

Rehapsychologie / Neuropsychologie

Chronische Erkrankungen bringen héufig seeli-
sche Belastungen mit sich, die sich auch auf das
Alltagsleben nachteilig auswirken kénnen. Um
mit diesen Beeintrachtigungen zurechtzukom-
men, kénnen Sie unsere Psychologen aufsuchen.
Unser Leistungsangebot reicht von der Psycho-
therapie bei psychischen Stérungen Uber die-
Einzelberatung bei seelischen Belastungen bis
hin zu Stress- und Schmerzmanagement. Unsere
Therapeuten geben lhnen in Seminaren wert-
volle praktische Tipps und Anregungen fir den
konstruktiven Umgang mit lhrer Erkrankung und

trainieren Sie in klassischen Methoden der Ent-

spannungstherapie. Zu unserem Leistungs-
spektrum zdhlen auch die Psychodiagnos-
tik und psychologische Beratung / Therapie
sowie neuropsychologische Diagnostik und
neuropsychologisches Training und die Ver-
mittlung  ambulanter  Psychotherapie  oder
psychologischer  Beratung in lhrer Nahe.
Bei unserem biopsychosozialen Behandlungs-
konzept geht es vor allem darum, die Fahigkeit
zur Selbsthilfe zu starken. Dieses Konzept wendet
wissenschaftlich anerkannte Verfahren an. Die
Therapien sind patientenorientiert, verhaltens-

therapeutisch und tiefenpsychologisch fundiert.

Sozialdienst

Unser sozialpddagogisches Team bietet lhnen
und lhren Angehérigen Hilfe und Unterstltzung
zu allen Fragen im Zusammenhang mit der
hduslichen Versorgung, wirtschaftlichen Absi-
cherung, Schwerbehinderung und beruflichen
Wiedereingliederung. Ziel der Beratung ist, wirt-
schaftliche und soziale Nachteile abzuwenden
und lhren Therapieprozess zu unterstitzen. Ge-
meinsam mit einem Therapeuten wird eine auf
Sie abgestimmte soziale und berufliche Strate-
gie entwickelt. Bei der Umsetzung der Maf3nah-
men stehen immer lhre persdnlichen Beddirfnis-

se im Vordergrund.

Zu den Leistungen des Sozialen Dienstes

zahlen:

m Beratung in personlichen Gesprachen

m Verschiedene Vortrage zum Sozial- und
Arbeitsrecht

m Berufsbezogene Therapieangebote
zur beruflichen Wiedereingliederung

m Berufsbezogene Kooperation mit
Arbeitsberatern

m Organisation nachstationarer MaBnahmen

nach lhrem Klinikaufenthalt



AKTIV-WOCHE

Die Aktiv-Woche ist ein stationdres Gesundheitsangebot fur alle, die vorbeugend etwas fir ihre

Gesundheit tun wollen. Sie kdnnen aus drei Themenbereichen lhren persénlichen Schwerpunkt wahlen:

Bewegungs-Woche

Unser Motto lautet: Freude an Sport und bewusster Bewegung. Ohne Leis-
tungsdruck sollen Kraft, Ausdauer und Atmung verbessert werden. lhre Kor-
perhaltung wird analysiert und optimiert. Wir leiten Sie zu Ubungen an, die
Sie auch zu Hause umsetzen kénnen, auch der Bereich der Entspannungs-

maflBnahmen kommt hier nicht zu kurz.

Rucken-Woche

Ein Mix aus bewdhrten Behandlungsstrategien erwartet Sie. Physiothera-
peuten starken lhren Ricken und verbessern die Koordination lhrer Mus-
keln. Psychologen zeigen Entspannungstechniken fir den Alltag. Experten
aus verschiedenen medizinischen Bereichen geben lhnen praktische Rat-
schlage. Auch physikalische Anwendungen wie z. B. das Naturmoorbewe-

gungsbad werden in der Ricken-Woche eingesetzt.

Osteoporose-Woche

Ein Team aus Spezialisten vermittelt Hintergrundinformationen zur Osteo-
porose und Vorbeugemaoglichkeiten. Zusatzlich erhalten Sie aktive und
passive Bewegungstherapien und Gymnastik. Durch entspannende und
schmerzlindernde Anwendungen im Naturmoor sowie Tiefenentspannung

tanken Sie neue korperliche und seelische Energie.
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PARTNERBEGLEITPROGRAMM

Und |hr Partner darf mitkommen

Aus Erfahrung wissen wir:

Gemeinsam fit werden macht doppelt Spaf3!

Daher bieten wir lhnen an, sich von lhrem Partner wahrend der Aufenthaltszeit begleiten zu lassen. Er
kann Ihren Rehabilitationsprozess positiv beeinflussen, moralische Unterstiitzung bieten und Selbstver-
trauen spenden. Wahrend der gesamten Zeit kann lhr Partner im KLINIKUM BAD BRAMSTEDT wohnen.

Wir bieten lhrer Begleitung Einzelunterkunft in komfortablen Zimmern mit Radio, TV, Dusche und WC

sowie Vollverpflegung an.

Selbstverstandlich kann Ihre Begleitung die vielfaltige Auswahl des KLINIKUMS aus Sport-, Wellness-

und Freizeitangeboten nutzen.




KOFFERPACKLISTE

Diese Liste soll lhnen Anregung und Hilfe beim Kofferpacken geben. Unter Umstanden sind einige

aufgefihrte Dinge fur Sie nicht zutreffend (z. B. die Badebekleidung bei frisch operierten Patienten mit

noch nicht abgeschlossener Wundheilung).

Personliche Unterlagen

m Personalausweis

m Krankenversichertenkarte

m Sozialversicherungsnummer
m Arztberichte / Rontgenbilder
m Verordnete Medikamente

m Allergiepass

Bekleidung

m Nacht- / Unterwasche

m Strimpfe / Socken

m Bequeme Oberbekleidung

m Regenkleidung / Regenschirm

m Gymnastik- oder Trainingsanzug
m Sportbekleidung

m Schwimmbekleidung

m Badetuch / Bademantel

Schuhe

m Festes Schuhwerk
m Turnschuhe

m Badeschuhe

m Hausschuhe

Sonstiges

m Handtlcher

m Wolldecke

m Uhr / Wecker

m Personliche Toilettenartikel
m Haartrockner

m Kleines Radio (wenn benétigt)

m Hilfsmittel (falls vorhanden)
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Nach den Anwendungen und am Wochen-

ende bleibt Ihnen gentigend Zeit fur Freizeit-
aktivitdten. Diese werden im KLINIKUM BAD
BRAMSTEDT in einer grof3en Zahl angeboten

und decken verschiedene Bereiche ab:

Sportive Freizeit
m Wandern

m Radfahren

m Schach

Kreative Freizeit

m Aquarellmalerei

m Bastelkurse

m Werken mit Holz

m Puppen- und Teddy-Nahkurse
m Seidenmalerei

m Toépfern

Kulturelle Freizeit
m Schauspielstiicke

m Konzerte, Operetten
m Ausstellungen

m Vortrage

m Bicherverleih

Café am Kurhaustheater

m Kaffee- und Gastronomieangebot

Glucksmarie
m Gastronomieangebot

22

FREIZEIT

Uber Beginn und Treffounkt einzelner Veranstaltungen in-
formieren Aushange im KLINIKUM BAD BRAMSTEDT. Auch
Besucher und Interessierte aus der Umgebung sind zu den
Veranstaltungen herzlich willkommen. Unsere Aufenthalts-

réume sind taglich gedffnet.

Patienten der Rehabilitationskliniken dirfen das Klinikge-
l&nde fur Ausfliige gern verlassen, sofern die Zeiten mit den
Terminen der Behandlungen vereinbar sind. Den Kranken-

hauspatienten ist dies leider nicht méglich.

Auf dem parkdhnlichen Gelédnde des KLINIKUMS befindet
sich eine EinkaufsstraBe mit Friseur, Boutique, Lebensmit-
telgeschéaft und einem Geschenkartikelladen. Zur Erholung
und Entspannung bietet das KLINIKUM nicht nur grine
Wiesen und Walder, sondern auch eine Strandanlage mit

Strandkorben.

Seelsorge und Gottesdienst
Gerne unterstitzt Sie unser Klinikpastor. Auf Wunsch
kommt er zu lhnen auf das Zimmer. Der Klinikpastor ist un-

ter folgender Rufnummer zu erreichen: 04192/ 90 - 25 52.

Evangelischer Gottesdienst
® Im Raum der Stille in Richtung Haus J, EG,
jeden Sonntag um 09:00 Uhr
m Maria-Magdalenen-Kirche, jeden Sonntag um 10:00 Uhr

Katholischer Gottesdienst

m Pfarrkirche, Sommerland 3 in Bad Bramstedt



BAD BRAMSTEDT

Das kleine, charmante Heilbad liegt im Hol-
steiner Auenland und ist eingebettet in wunder-
schéner Natur. Die Meeresstrome von Nord und
Ostsee treffen hier aufeinander und schaffen ein
Reizklima, das Ihnen hilft, gesund zu werden und
sich zu entspannen. In dem hibschen Stadtbild
stehen traditionelle, alte Gebiude neben neu-

zeitlicher Architektur.

Die kleine Kurstadt zahlt 13.400 Einwohner. Nur
wenige Autominuten von Bad Bramstedt ent-
fernt befinden sich Bad Segeberg mit seinen
Karl-May-Festspielen und der Wildpark Eekholt.
Die nahegelegenen Stddte Hamburg, Kiel und
Lubeck sind ebenfalls schnell und bequem zu

erreichen.
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SERVICE

Kiche und Reinigung

Wenn es um Kiiche, Reinigung, Erndhrungsbera-
tung und den Service flr unsere Patienten geht,
sind die Mitarbeiter aus unserem Service-Team
zusténdig. Das Team der Erndhrungsberatung
besteht aus einem Arzt, einer Diatassistentin,
einer Erndhrungsberaterin, dem Koch und wei-
teren Mitarbeitern. Sie stimmen die Erndhrung
auf lhre Erkrankung ab und erstellen individuelle
Speisepléne. Das Personal steht Ihnen und Ihren

Angehdrigen bei Fragen zur Erndhrung gerne

Snacks.

Offnungszeiten:

Sanitatshaus

Offnungszeiten:

Mo - Fr 09:00 - 21:00 Uhr

Mo - Do 09:00 - 17:00 Uhr
Fr 09:00 - 16:00 Uhr

zur Verfligung und informiert in Vortrégen und
Seminaren Uber unterschiedliche Erndhrungs-
themen. Das Bifett im Speisesaal besteht aus
gesunden, schonend zubereiteten Lebensmit-
teln. Sie stellen sich das Essen gemal lhrer &rztli-
chen Verordnung selbst zusammen. Ein umfang-
reiches Salatbifett erweitert unser Angebot. Bei
gutem Wetter kénnen Sie die Mahlzeiten auf der

Sonnenterrasse im Freien einnehmen.

Café am Kurhaustheater
Das Café am Kurhaustheater bietet unseren Patienten und Besuchern

neben frischen Kaffee-Spezialitdten auch leckere Backwaren und

Sa - So 10:00 - 21:00 Uhr

Im Sanitatshaus konnen Sie ein breites Sortiment an Heil- und Hilfsmit-

teln erwerben, die Sie fir Ihre Weiterbehandlung benotigen.

Kontakt:
Telefon 04192 / 90 - 25 50



ZULASSUNG UND EINWEISUNG

Zulassung

Das KLINIKUM BAD BRAMSTEDT behandelt
grundsatzlich Patienten aller gesetzlichen und
privaten Kranken- und Rentenversicherungen,
Privatversicherungen, der freien Heilfirsorge
und Selbstzahler. Die Behandlung im KLINIKUM
BAD BRAMSTEDT ist beihilfefdhig. Die recht-
lichen Voraussetzungen (z. B. §§ 39, 40, 108,
109,111 SGBV) zur Erbringung aller Leistungen

sind erfullt.

Einweisung

Fir lhre Aufnahme in eine akutstationare Klinik
ist eine Krankenhauseinweisung erforderlich. Ihr
Hausarzt oder Facharzt kann die Einweisung ver-
anlassen und stellt eine ,Verordnung von Kran-

kenhausbehandlung” aus.

In den arztlichen Ermachtigungsambulanzen
kénnen Sie per Uberweisung behandelt werden.
Zur Terminvereinbarung konnen Sie sich an den
jeweiligen Ambulanzarzt wenden. Zusatzlich
besteht die M&glichkeit, Uber ein Rezept oder
als Selbstzahler das gesamte Spektrum unserer

Therapieeinrichtungen in Anspruch zu nehmen.

Im Rahmen einer Anschlussrehabilitation (AR)

kénnen Sie auf eigenen Wunsch Uber den Kos-

tentrager die Uberweisung aus der operieren-

den Klinik unmittelbar in unsere Rehabilitations-

abteilung veranlassen.

Bereits bei Antragstellung sollten Sie darauf ach-
ten, dass der Klinikwunsch vom Krankenhausarzt
aufgenommen wird. Fir Patienten im Rahmen
der Rehabilitation (Heilbehandlung/allgemeines
Heilverfahren) wird der entsprechende Antrag
Uber den Hausarzt an die Rentenversicherung
(bei Berufstatigen), die Krankenversicherung
(bei Rentnern) oder das Sozialamt gestellt. Auch
hier sollte bereits bei Antragstellung das KLINI-
KUM genannt werden.

Als Privatpatient konnen Sie sich gerne direkt

bei uns anmelden.
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TELEFONVERZEICHNIS

FACHKRANKENHAUS

REHABI-
LITATION

EINRICHTUNGEN

ALLGEMEINE EINRICHTUNGEN

Klinik fir Rheumatologie
und Immunologie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90-2576

Orthopadische Universitats-
klinik /Lehrstuhl fir Orthopa-
die des Universitatsklinikums

Hamburg-Eppendorf

Klinik fir Orthopéadie und
Orthopadische Rheuma-
tologie

Sekretariat

Annelie Hoffmann
Telefon 04192/ 90 - 24 15

Klinik far Orthopadische
Rehabilitation

Sekretariat

Svea Aberhof

Telefon 04192/ 90 - 23 22

Medizinisches

Versorgungszentrum
Anmeldung

Telefon 04192/ 90 - 22 24
Fax 04192/ 90 - 21 67

Sprechstunden
Mo - Do 08:00 - 18:00 Uhr
Fr 08:00 - 14:30 Uhr

Praxis-/ Servicezeiten
Mo - Do 08:00 - 18:00 Uhr
Fr 08:00 - 16:00 Uhr

Patientenaufnahme
Isabell Jahn
Offnungszeiten

Mo - Do 08:00 - 15:30 Uhr
Fr 08:00 - 14:00 Uhr

Telefon 04192/ 90 -22 01
Telefon 04192/ 90 - 22 02
Telefon 04192/ 90 - 22 09
Fax 04192/ 90 - 21 47

Rezeption
Telefon 04192/90-0

Planungsservice

Manja Offen

Telefon 04192/ 90 - 22 35
Fax 04192/ 90 - 23 84
Mo - Fr  08:00 - 20:00 Uhr

Klinik ftr
Wirbelsaulenchirurgie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 29 22

Klinik fir Anésthesiologie

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 29 22

Klinik fur Konservative Ortho-

padie und Interventionelle
Schmerztherapie

Sekretariat

Svea Aberhof

Telefon 04192/ 90 - 23 22

Klinik fir Rheumatologische

Rehabilitation

Sekretariat
Svea Aberhof
Telefon 04192/ 90 - 23 22

FitnessClinic

Empfan
Telefon 04192/ 90 - 40 40

Therapieleitung
Jan van Bekkum
Telefon 04192/ 90 - 25 09

AmbulanzCentrum

Sekretariat
Telefon 04192/ 90 - 29 22

Klinikpastor / Seelsorge
Jorg Méller-Ehmcke
Telefon 04192/ 90 - 25 52

Psychosozialer Dienst
Telefon 04192/ 90 - 23 57

Erndhrungsberatung
Diatassistenz
Telefon 04192/ 90 - 26 03

Pflegedienstleitung
Willi Hansen
Telefon 04192/ 90 - 20 60

Labor
Telefon 04192/ 90 - 21 95

Department fur
Kinderorthopéadie

Dr. Markus Stucker
Telefon 04192/ 90 - 28 51

Klinik fir Geriatrie
Sekretariat

Marion Zoberbier
Friesenstr. 11

24531 Neumlinster

Telefon 04321 /405 -70 21
Fax 04321 /405 -70 29

Klinik fir Neurologische
Rehabilitation

Sekretariat

Svea Aberhof

Telefon 04192/ 90 - 23 22

RehaCentrum Hamburg

Standort Berliner Tor
Heidenkampsweg 41
20097 Hamburg

Standort auf dem UKE Gelande
Martinistral3e 66
20246 Hamburg

Empfang
Telefon  040/253063-0

Klinikschule
Christine Quensell
Telefon 04192/ 90 - 27 19

Sanitatshaus
Telefon 04192/ 90 - 25 50



ANFAHRT UND LAGEPLAN

Mit dem Auto

Anreise Uber die A7, Abfahrt Bad Bramstedt. Folgen Sie gleich nach der Ausfahrt der Beschilderung Richtung

Kurgebiet. Ausreichende Parkmdglichkeiten sind vorhanden.

WO FINDE ICH WAS

Haus A (Haupteingang)

- AmbulanzCentrum

- Medizinisches Versorgungszentrum
(MV2Z)

- Klinik fur Orthopéadie und
Orthopadische Rheumatologie

- Klinik fur Wirbelsaulenchirurgie

- Department fur Kinderorthopadie

- Klinik fir Anésthesiologie

- Patientenaufnahme

- Rezeption

- Stationen (Akutbereich)

Haus B

- ArztCentrum

- Klinik fur Orthopéadische Rehabilitation

- Klinik fur Konservative Orthopadie und
Interventionelle Schmerztherapie

- Sanitatshaus

- Speisesaal

- Stationen (Rehabilitation)

- Seminarraume

LEGENDE
@ Information / Haupteingang

e Raucherpoints

@ Einkaufen / Ladenzeile

Q Parkhaus
Bahnhof

== offentliche StraBen
0 Gebédudezugange
== FuBwege

Bl Betriebsrat SGK

[ Betriebsrat KBB

Haus D
- TherapieCentrum
- Wellness-Bereich

Haus E
- FitnessClinic

Haus F

- Theater

- Café am Kurhaustheater
- Verwaltung

- Seminarraume

Haus G

- Klinik fir Neurologische Rehabilitation

- Klinik fir Rheumatologie und
Immunologie

- Vaskulitisklinik

- Klinik fur Geriatrie

- Dermatologische Sprechstunde

- EKG / Lungenfunktion / Endoskopie

- Stationen (Akutbereich)

Haus H

- Klinik fir Rheumatologische
Rehabilitation

- Psychosozialer Dienst

- Stationen (Rehabilitation)

Haus |
- Stationen (Rehabilitation)

Haus J
- CreativCentrum
- Stationen (Rehabilitation)

Raum der Stille
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Klinikum Bad Bramstedt GmbH
Oskar-Alexander-Stral3e 26
24576 Bad Bramstedt

Telefon  04192/90-0
Fax 04192/ 90-23 90
E-Mail info@klinikumbb.de

& KLINIKUM
Q Bad Bramstedt

Leben in Bewegung

www.klinikumbadbramstedt.de

Klinikum Bad Bramstedt ,01/2017, 2.000



