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 Liebe Präventionsteilnehmer*innen, 

 

bevor es losgehen kann, möchten wir Sie noch auf unsere Hygiene- und 

Verhaltensvorschriften hinweisen und Sie darum bitten, sich diese sorgfältig 

durchzulesen. Diese finden Sie auf unserer Homepage.  

 

Für Ihr Training ist eine verbindliche Vorabanmeldung erforderlich!  

Unter Angabe Ihres Vor- und Nachnamens sowie die Trainingszeiten an 

m.kroeger@rehahamburg.de. Ohne Online-Anmeldung, können wir Ihnen keinen 

Zutritt auf die Fläche gewähren. Das Training ist für Teilnehmer derzeit auf max. 90 

Minuten beschränkt. Von Montag bis Freitag können Sie sich anmelden.  

Training Prävention: 90 Minuten:  

Mo bis Do:   08:00 – 16:30   

Mo bis Do:  17:00 – 19:30   

Freitag:      08:00 –16:00                                                                                                                        
Freitag:      16:30 - 18:00  

 

Sollten Sie Probleme bei der Registrierung/Anmeldung eines Trainingsslots haben, 

erreichen Sie uns telefonisch unter 040 25 30 63 - 88 2.  

(Montag bis Donnerstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr / Freitag, 8:00 - 14:00 Uhr) 

 

Bitte unterstützen Sie uns Alle nach bestem Wissen und Gewissen, die mögliche 

Ausbreitung des Virus einzudämmen. - #WirstattIch 

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und die Rücksichtnahme auf Ihre Mitmenschen. 

 

Das Team RehaCentrum Hamburg. 
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