
 
 

 
 

Liebe Vitaler*innen und Präventionsteilnehmer*innen, 

das lange Warten hat ein Ende: Wir freuen uns, dass wir unsere Türen endlich wieder öffnen 
dürfen nach dieser langen Zeit – Wenngleich in einem wesentlich geringeren Umfang als 
zuvor und natürlich unter besonderen Bedingungen und Hygienevorschriften.  

Für Ihr Training ist eine verbindliche Vorabanmeldung erforderlich!                                                                            
Ab Mittwoch, den 10. Juni 2020 online unter Angabe Ihres Vor- und Nachnamens sowie die 
Trainingszeiten an m.kroeger@rehahamburg.de. Ohne Online-Anmeldung, können wir Ihnen 
keinen Zutritt auf die Fläche gewähren. Das Training ist für Mitglieder derzeit auf max. 60 
Minuten und für Präventionsteilnehmer auf 90 Minuten beschränkt.  

Start ab Montag, den 15. Juni 2020                                                                                                                             
Training VitalCentrum: 60 Minuten: Mo bis Do: 16:30 – 17:30 Uhr / Fr: 16:30 – 18:00 Uhr                   
Training Prävention: 90 Minuten: Mo + Mi: 17:30 Uhr – 19:00 Uhr / Di + Do: 17:30 Uhr – 19:00 Uhr 

Die behördlichen Anordnungen verlangen von uns allen, dass wir unser aller Bedürfnis nach 
dieser gewohnten Normalität zurückstellen. Gemeinsam können wir zur Eindämmung des 
Virus beitragen und ein sicheres Training gewährleisten.  

 Wir sind auf Ihre Mithilfe angewiesen - #WirstattIch  

Sollten Sie Probleme bei der Registrierung/Anmeldung eines Trainingsslots haben, erreichen 
Sie uns telefonisch unter 040 25 30 63 - 88 2.                                                                                                                                                                 
(Montag: 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr / Dienstag - Freitag, 9:00 - 13:00 Uhr)  

Die Rahmenbedingungen werden fortlaufend aktualisiert. Schauen Sie deshalb gerne 
regelmäßig auf diese Seite und informieren Sie sich über Neuigkeiten. 

Wir freuen uns auf Sie!  

Das Team  

RehaCentrum Hamburg  
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